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Чому болить спина в одному місці?
admin 20232023Залишити коментар до Чому болить спина в одному місці?
 Механізм розвитку болю в спині та попереку пов'язують з блоком міжхребцевих суглобів, причиною якого можуть бути навантаження, як статичні, так і динамічні, мікротравми та нефізіологічні пози. В результаті, в одному місці м'язи спазмуються та перенапружуються, а в іншому – перерозтягуються.
Гострий біль у спині праворуч Виникає у випадках гострого стану апендициту, холециститу, ниркових кольок чи міжреберної невралгії.. Типова симптоматика при гострому апендициті – локалізація болю в правій здухвинній ділянці. При атиповому розташуванні апендикса біль віддає праворуч з іррадіацією в спину.
Дуже важливо відрізнити м'язовий біль (міозит) спини від вертеброгенного болю (виникають при захворюваннях кістково-м'язової та нервової системи хребта). Болі при міозиті тупі, що посилюються при натисканні на м'язи, не проходять у стані спокою. Скелетні болі частіше мають стріляючий характер.
Причини болю в лівому боці зі спини. перелом чи тріщина хребців на тлі травми викривлення хребетного стовпа з перетисканням нервових пучків інфекційні чи запальні процеси в області хребта

   Навігація по запису
       
 Чому холонуть ступні ніг?
      
 Скільки може тривати ремісія при депресії?
 
   Пов’язаний запис
       
  Що краще валідол чи корвалол від серця?
 
       
  Чому при мігрені часте сечовипускання?
 
       
  Чому пече шкіру тіла?
 
       
  Чим лікувати сідничний нерв на нозі?
 
       
  Як підняти дуже низький тиск?
 
       
  Що може хворіти в ділянці нирок?
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